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NAVETTE MARITIME ET TRAVERSIER
WATER SHUTTLE & FERRY

15 TRAVERSE TADOUSSAC - BAIE-SAINTE-CATHERINE
 Service de traversier gratuit offert toute l'année. | Free ferry 
 service in operation all year round.
 98, rue du Bateau-Passeur, Tadoussac (Qc) G0T 2A0
 418 235-4395 | 1 877 787-7483 / www.traversiers.com

16 TRAVERSE MATANE - BAIE-COMEAU - GODBOUT
 Service de traversier offert toute l'année. | Ferry service in 
 operation all year round. 
 14, route Maritime, Baie-Comeau (Qc) G4Z 2L6
 418 562-2500 | 1 877 562-6560 / www.traversiers.com

17 TRAVERSE TROIS-PISTOLES - LES ESCOUMINS  
 Service de traversier offert de mai à septembre. 
 Ferry service in operation from May to September. 
 rue du Traversier, Les Escoumins (Qc) G0T 1K0
 418 851-4676 | 1 877 851-4677 / www.traversiercnb.ca

18 TRAVERSE RIMOUSKI - FORESTVILLE 
 Service de traversier offert de la mi-mai à la mi-octobre. | Ferry 
 service in operation from mid-May to mid-October. 
 192, 1re Avenue,  Forestville (Qc) G0J 1E0 
 418 725-2725 | 1 800 973-2725 / www.traversier.com
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QUAIS ET RAMPES DE MISE À L’EAU
DOCKAGE AND BOAT LAUNCHING RAMPS

SERVICES NAUTIQUES, FORMATION ET LOCATION 
WATERSPORTS, TRAINING AND RENTALS

PLEIN AIR
OUTDOOR ACTIVITIES

A QUAI RAGUENEAU
 Aire de repos avec gazébo, aire d'observation des mammifères 
 marins et site d'interprétation. | Resting point with gazebo, 
 marine mammal observation area and interpretation site.
 chemin du quai, Ragueneau (Qc)
 www.peninsulemanicouagan.qc.ca

30 CENTRE ARCHÉO TOPO 
 Centre d’interprétation, expositions et visite guidée disponible. 
 Interpretation center, exhibitions and guided tour available.
 498, rue de la Mer, Les Bergeronnes (Qc) G0T 1G0
 418 232-6286 | 1 866 832-6286 / www.archeotopo.com

31 CENTRE RÉGIONAL D’INTERPRÉTATION DE LA VIE EN FORÊT DE 
 FRANQUELIN (VILLAGE FORESTIER D’ANTAN) 
 Centre d’interprétation et visite guidée sur place. | Interpretation 
 center and guided tour.
 16, rue des Érables, Franquelin (Qc) G0H 1E0
 418 296-3203 / www.villageforestierdantan.com 

32 JARDIN DES GLACIERS
 Expositions numériques variées et activités guidées en pleine 
 nature. | Various digital exhibitions and guided outdoor activities.
 3, avenue Denonville, Baie-Comeau (Qc) G4Z 2W6
 418 296-0182 | 1 877 296-0182 / www.lejardindesglaciers.com

33 PARC NATIONAL DU FJORD-DU-SAGUENAY – SECTEUR DE LA BAIE 
 DE TADOUSSAC
 Pêche à la journée, observation des mammifères marins et 
 centre de découvertes et de services de La Maison des Dunes. 
 Day fishing, marine mammals observation and La Maison des 
 Dunes discovery sector.  
 750, ch. du Moulin-à-Baude, Tadoussac (Qc) G0T 2A0
 418-235-4238 | 1 800 665-6527 / www.sepaq.com/pq/sag

34 PARC NATURE DE POINTE-AUX-OUTARDES
 Excursion dans les marais salés, activité thématique sur le milieu 
 marin et activités adaptées pour les groupes scolaires. | Salt 
 marshes excursion, themed activities on the marine environment 
 and school group activities.
 4, rue Labrie, Pointe-aux-Outardes (Qc) G0H 1M0
 418 567-4227 | 418 567-4226 / www.parcnature.com

35 PLAGE CHOUINARD
 Plage bordée d'une promenade en bois. | Beach bordered by a 
 boardwalk. 
 rue Chouinard, Pointe-Lebel (Qc) G0H 1N0
 www.peninsulemanicouagan.qc.ca

36 PLAGE DE LA BAIE SAINT-LUDGER
 Plage avec halte routière à proximité. | Beach with a rest area 
 nearby.   
 97 A, rue de Baie-St-Ludger, Pointe-aux-Outardes (Qc) G0H 1M0 
 www.peninsulemanicouagan.qc.ca

 
37 PLAGE DU VIEUX QUAI
 Lieu de prédilection pour la pratique des sports nautiques et 
 descente pour petites embarcations sur place. | Excellent area for 
 kitesurfing and kayaking. Ramp for non-motorized watercrafts on 
 site.
 rue Labrie, Pointe-aux-Outardes (Qc) G0H 1M0
 www.peninsulemanicouagan.qc.ca

38 PLAGE PARADIS
 Plage accessible par un petit sentier. | Access to the beach 
 through a narrow footpath. 
 1335, rue Granier, Pointe-Lebel (Qc) G0H 1N0
 www.peninsulemanicouagan.qc.ca

39 RÉSERVE NATURELLE DU BOISÉ-DE-LA-POINTE-SAINT-GILLES
 11 km de sentiers pédestres, haltes de repos et panneaux 
 d’interprétation. | 11km of hiking trails, resting points and 
 interpretation panels.
 Accès par la rue Laval, Baie-Comeau (Qc) 
 www.boisestgilles.ca

40 STATION UAPISHKA
 Camp de base, visite du barrage Daniel Johnson et exploration 
 de «l'œil du Québec». Forfaits disponibles. | Base camp, visit of 
 the Daniel Johnson dam and excursion to the "Eye of Quebec".
 route 389 (kilomètre 336), Rivière-aux-Outardes (Qc) G5C 2S9
 418 296-8514 / www.stationuapishka.com/services/activites

 ROUTE BLEUE DES BALEINES
 Sentier maritime pour les embarcations non-motorisées. | Water 
 trail for non-motorized watercrafts.
 www.sentiermaritime.ca

 ROUTE DES PLAGES
 www.peninsulemanicouagan.qc.ca

 VÉLO | BIKING

 VÉLOROUTE DES BALEINES
 www.veloroute-des-baleines.ca

19 CAMP ST-PAUL PLEIN AIR ET AVENTURE
 Location de kayak. Hébergement sur place. | Kayak rental. Onsite 
 lodging.
 155, route Principale, Pointe-aux-Outardes (Qc) G0H 1M0
 418 567-4486 | 1 866 233-4486 / www.campstpaul.com

20 CENTRE DE VACANCES FERME 5 ÉTOILES
 Excursion en kayak de mer. Hébergement sur place. | Sea kayak 
 excursion. Onsite lodging.
 465, route 172, Sacré-Cœur (Qc) G0T 1Y0
 418 236-4833 | 1 877 236-4551 / www.ferme5etoiles.com

21 KAYAK DU PARADIS
 Excursion et location de kayak de mer. Site de plongée 
 sous-marine. Hébergement disponible sur place. | Sea kayak 
 excursion and location. Scubadiving site. Onsite lodging available.
 4, chemin Émile-Boulianne, Les Bergeronnes (Qc) G0T 1G0
 418 232-1027 / www.campingparadismarin.com

22 MER ET MONDE ÉCOTOURS
 Excursions en kayak de mer et en SUP. Hébergement sur place et 
 forfaits disponibles. | Sea kayak and SUP excursions. Onsite 
 lodging and packages available.
 Hébergement et départ de certains forfaits : 20, chemin Jalbert, 
 Les Bergeronnes (Qc) G0T 1G0
 Départ de certains forfaits : 148, rue du Bord-de-l'Eau, 
 Tadoussac (Qc) G0T 2A0
 418 232-6779 | 1 866 637-6663 / www.meretmonde.ca

23 MONT GROULX AVENTURE
 Randonnée de kayak et forfait de pêche. Réservation obligatoire. 
 Kayak excursions and fishing trips. Reservation required.
 Route 389 (kilomètre 211), Rivière-aux-Outardes (Qc) G5C 2T2
 418 584-2301 | 1 800 760-2301 / www.motelenergie.com

24 POURVOIRIE DES LACS À JIMMY
 Séjour de pêche avec un guide expérimenté, location de canne à 
 pêche et forfaits hébergement sur place. | Fishing expedition 
 with an experienced guide, fishing rod rental and various lodging 
 packages available.
 Latitude : 48.21725 N | Longitude : -69.67062 W
 418 233-2266 | 1 888 868-6666 / www.vacancesessipit.com

25 POURVOIRIE DOMAINE DU LAC BERNIER
 Lieu de pêche, location de canne à pêche et forfaits 
 hébergement sur place. | Fishing destination, fishing rod rental 
 and various lodging packages available. 
 Latitude : 48.47903 N | Longitude : -69.62647 W
 419 233-2266 | 1 888 868-6666 / www.vacancesessipit.com 

FESTIVAL DE LA CHANSON DE TADOUSSAC
Fin juin - début juillet | Late  June - Early July
Tadoussac
www.chansontadoussac.com

ON JAZZ SOUS LA LUNE
Fin juin - fin août | Late June to late August
Les Escoumins
www.odysseeartistique.jimdo.com

KITEFEST
Fin juillet | Late July
Pointe-aux-Outardes
www.parcnature.com

BEACH PARTY SUR LA PLAGE DE LA POINTE DES FORTINS
Mi-juillet | Mid-July
Portneuf-sur-Mer
www.portneuf-sur-mer.ca

FESTIVENT 
Fin août | Late August
Longue-Rive
www.festiventlonguerive.com

FESTIVAL DES OISEAUX MIGRATEURS DE LA CÔTE-NORD
Mi-septembre | Mid-September
Pointe-aux-Outardes
https://festivalmigrateurs.com

FESTIVAL MARIN DES ESCOUMINS
Début septembre | Early September
Les Escoumins
www.escoumins.ca
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1 ASSOCIATION RÉCRÉO-TOURISTIQUE DE
 L’ANSE-DE-ROCHE (CLUB DE YACHT)
 346, chemin de l'Anse-de-Roche, Sacré-Cœur (Qc) G0T 1Y0
 418 236-4325 | 418 236-4514

2 CLUB NAUTIQUE DE BAIE-COMEAU
 20, avenue Cartier, Baie-Comeau (Qc) G4Z 0A2
 418 296-8066 / www.club-nautique-bc.net 

3 MARINA DE BERGERONNES
 498, rue de la Mer, Les Bergeronnes (Qc) G0T 1G0
 418 232-1115 / www.marinabergeronnes.com

4 MARINA DE TADOUSSAC
 100, rue Bord-de-l'Eau, Tadoussac (Qc) G0T 2A0
 418 235-4585 / www.marina-tadoussac.com
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MARINAS
26 POURVOIRIE DOMAINE SPORTIF DU LAC LOUP
 Lieu de prédilection pour la pêche sportive. Location de canne à 
 pêche, hébergement sur place et forfaits disponibles. | Excellent 
 spot for sport fishing. Fishing rod rental, onsite lodging and 
 packages available.
 Latitude : 48.66726 N | Longitude : -69.9400008 W
 421 233-2266 | 1 888 868-6666 / www.vacancesessipit.com 

27 POURVOIRIE DOMAINE DU LAC DES CŒURS
 Site de pêche à la mouche en embarcation ou à gué. 
 Hébergement sur place et forfaits disponibles. | Fly fishing site 
 on a boat or in waders. Onsite lodging and packages available.
 Latitude : 48.67913 N | Longitude : -69.96453 W
 422 233-2266 | 1 888 868-6666 / www.vacancesessipit.com 

28 POURVOIRIE DOMAINE DU LAC GILLES
 Lieu de pêche, hébergement sur place et forfaits disponibles. 
 Fishing site, lodging onsite and packages available.
 Latitude : 48.72118 N | Longitude : -69.938506 W
 423 233-2266 | 1 888 868-6666 / www.vacancesessipit.com 

29 POURVOIRIE DU CLUB CLAIRE
 Séjour de pêche et pêche à la journée. Forfaits d'hébergement 
 disponibles. | Fishing vacation and day fishing. Packages 
 available.
 Latitude : 48.51948 N | Longitude : -69.72118 W
 420 233-2266 | 1 888 868-6666 / www.vacancesessipit.com 

 DESCENTE DE LA RIVIÈRE PORTNEUF
 Service de navette pour la mise à l'eau des canots et kayaks et 
 cicruit de canot-camping. | Shuttle service for canoe and kayak 
 launches and canoe-camping circuit.
 Portneuf-sur-Mer (Qc)
 581 323-1050 | 1 877 837-6565 / www.innergex.com/ kayak 

 SCEANE SURF
 Baie-Comeau (Qc)
 Cours d'initiation au SUP. Location de planches SUP gonflables et 
 de planches de surf. Service de réparation de tout genre et vente 
 d'équipements. | SUP introductory classes. Inflatable SUP board 
 and surfboard rentals. Repair services and equipment sales. 
 418 295-2999 / www.sceanesurf.com

ET ENCORE PLUS D'INFORMATIONS
MORE INFORMATION

           : membres de l’Association Maritime du Québec

: Route des baleines

: Route des plages

BUREAU D'ACCUEIL TOURISTIQUE DE PORTNEUF-SUR-MER
391, route principale, Portneuf-sur-Mer (Qc) G0T 1P0
581 323-1050 / www.portneuf-sur-mer.ca

BUREAU D'ACCUEIL TOURISTIQUE RAGUENEAU – PÉNINSULE DE 
MANICOUAGAN
595, route 138, Ragueneau (Qc) G0H 1S0
418 567-8912 / www.peninsulemanicouagan.qc.ca

MAISON DU TOURISME DE TADOUSSAC
197, rue des Pionniers, Tadoussac (Qc) G0T 2A0
418 235-4744 | 1 866 235-4744 / www.tadoussac.com

MUNICIPALITÉ DE SACRÉ-CŒUR
88, rue Principale Nord, Sacré-Cœur (Qc) G0T 1Y0
418 236-4519 / www.municipalite.sacre-coeur.qc.ca

MUNICIPALITÉ LES BERGERONNES
418 232-6595 | 418 232-6326 / www.bergeronnes.net

RELAIS D'INFORMATION TOURISTIQUE LES ESCOUMINS 
154, route 138, Les Escoumins (Qc) G0T 1K0
418 233-2663 | 418 233-2766 / www.escoumins.ca

RELAIS D'INFORMATION TOURISTIQUE LONGUE-RIVE
331, rue Principale, Longue-Rive (Qc) G0T 1Z0  
418 231-2020 | 418 231-2344 / www.longuerive.ca

TOURISME CÔTE-NORD | MANICOUAGAN
337, boul. La Salle, bureau 304, Baie-Comeau (Qc) G4Z 2Z1
418 294-2876 | 1 888 463-5319 / www.tourismecote-nord.com

VILLE DE BAIE-COMEAU
1660, rue de Bretagne, Baie-Comeau (Qc) G5C 3S3
418 296-8178 | 1 888 589-6497 / www.ville.baie-comeau.qc.ca

VILLE DE FORESTVILLE
223, route 138 Ouest, Forestville (Qc) G0T 1E0  
418 587-4160 / www.tourismeforestville.com

SÉCURITÉ NAUTIQUE | BOATING SAFETY

GARDE CÔTIÈRE AUXILIAIRE CANADIENNE
www.gcac-q.ca

GARDE CÔTIÈRE CANADIENNE
Recherche et sauvetage : 1 800 463-4393 - Cellulaire *16 - VHF 
Canal 16
www.ccg-gcc.gc.ca

MÉTÉO MARITIME
www.meteo.gc.ca

PRINCIPAUX ÉVÉNEMENTS
MAJOR EVENTS

© CRÉDIT PHOTO : COUVERTURE : MARC LOISELLE | COUVERTURE RECTO : MARC LOISELLE ET 
SKY SUP, KITE, YOGA | CROISIÈRE AML : GILLESLAPOINTE | QUAI : GRETHA FOUGERES | CHUTE, 
MARINA ET CROISIÈRE AUX BALEINES : MARC LOISELLE

CROISIÈRES
CRUISES

5 AUBERGE AUX MILLE PÊCHER
 Expédition maritime en zodiac d'une durée de 4 heures. Réservations 
 recommandées. Forfaits hébergement et restauration disponibles. 
 4 hours long zodiac expedition. Reservation is recommended. Lodging 
 packages available and restaurant on site.
 156, rue Pascal-Comeau, Godbout (Qc) G0H 1G0
 418 568-7535  

6 CROISIÈRES ESCOUMINS
 Croisières aux baleines en zodiac. | Zodiac whale watching cruises. 
 37, rue des Pilotes, Les Escoumins (Qc) G0T 1K0
 1 866 225-3463 / www.croisierebaleine.ca

7 CROISIÈRES ESSIPIT
 Excursions aux baleines en zodiac. | Zodiac whale watching excursions. 
 Départ de l’activité : 498, rue de la Mer, Les Bergeronnes (Qc) G0T 1G0
 Point de vente : 46, rue de la Réserve, Essipit (Qc) G0T 1K0
 418 232-6778 | 1 888 868-6666 / www.vacancesessipit.com

8 CROISIÈRES LACHANCES - AML
 Croisières aux baleines offertes en zodiac ou en bateau. 
 Plusieurs forfaits disponibles. | Whale watching cruises aboard a 
 zodiac or a boat. Various packages available. 
 177, rue des Pionniers, Tadoussac (Qc) G0T 2A0
 418 235-4642 | 1 800 563-4643 / www.croisieresaml.com

9 CROISIÈRES NEPTUNE
 Excursions aux baleines. | Whale watching excursions. 
 Départ de l’activité et point de vente : 50, route 138, 
 Les Escoumins (Qc) G0T 1K0
 Second point de vente : 507, rue du Boisé, 
 Les Bergeronnes (Qc) G0T 1G0
 418 232-6716 | 418 233-4343 | 1 877 763-7886 
 www.croisieresbaleinestadoussac.com

10 LES ÉCUMEURS DU SAINT-LAURENT
 Croisière aux baleines en zodiac de 12 passagers au maximum. 
 Divers forfaits disponibles. | Zodiac whale watching cruises for a maxi-
 mum capacity of 12 passengers per boat. Various packages available.
 31, rue des Pilotes, Les Escoumins (Qc) G0T 1K0
 418 233-2141 | 1 888 817-9999 / www.lesecumeurs.com

11 LES EXPÉDITIONS AU MARAIS SALÉ
 Randonnée découverte des marais salés à bord d’un bateau pneuma-
 tique accompagnée d'un guide naturaliste. | Guided discovery 
 excursion of the salt marshes onboard of an inflatable boat.
 4, rue Labrie, Pointe-aux-Outardes (Qc) G0H 1M0
 418 567-4227 / www.parcnature.com

12 MÉRISCOPE - STATION DE RECHERCHE MARINE 
 Croisières en voilier, sorties en zodiac, excursions ornithologiques et 
 stage ouvert au public. Plusieurs forfaits disponibles. | Sailing cruises, 
 zodiac excursions, ornithology activities and field course open to the 
 public. Various packages available.
 318, rue Principale, Longue-Rive (Qc) G0T 1Z0
 418 989-9862 | 581 323-1027 / www.meriscope.com

13 NORD NOMADE AVENTURE
 Sortie en mer d'une durée de 3 heures. | 3 hours long sea excursion. 
 2, rue des Saules, Franquelin (Qc) G0H 1E0
 418 296-9270 | 418 297-5656

14 OTIS EXCURSIONS
 Excursions aux baleines en zodiac de 12 ou 36  passagers.  
 Zodiac whale watching excursions from 12 to 36 passengers.
 431, rue du Bateau-Passeur, Tadoussac (Qc) G0T 2A0
 418 235-4197 | 1 877 235-4197 / www.otisexcursions.com

OBSERVATION DES MAMMIFÈRES MARINS
MARINE MAMMALS OBSERVATION

41 ARCHIPEL DE RAGUENEAU ET SENTIER DE LA FASCINE
 Tour d'observation, aire de jeux, dinosaures géants et panneaux 
 d’interprétation. | Observation tour, playground, giant dinosaurs 
 and interpretation panels. 
 Latitude : 49° 03’ 43’’ N | Longitude : 68° 32’ 57’’ W
 418 567-8912 / www.peninsulemanicouagan.qc.ca

42 BAIE SAINTE-MARGUERITE
 Aire d'observation des mammifères marins au sein du Parc 
 national Fjord-du-Saguenay. | Marine mammals observation area 
 located in the Fjord-du-Saguenay National Park. 
 Latitude : 48° 16’ 35’’ N | Longitude: 69° 56’ 17’’ W
 418 272-1556 | 1 800 665-6527 / www.sepaq.com/pq/sag/index.dot

43 BANC DES SABLES ET POINTE DES FORTIN
 Aire d'observation, belvédère et centre de recherche des 
 mammifères marins. | Observation area, belvedere and marine 
 mammals research center. 
 chemin de la Marina, Portneuf-sur-Mer (Qc)  G0T 1P0
 418 238-2642 | 581 323-1050 / www.portneuf-sur-mer.ca

44 CAP COLOMBIER
 Aire d'observation accessible par un sentier très rustique en 
 forêt.  | Observation area accessible through a very rustic path in 
 the forest.
 Latitude : 48° 49’ 20’’ N | Longitude : 68° 52’ 25’’ W

45 CARREFOUR MARITIME
 Lieu d’observation des mammifères marins situé au bout du quai 
 du Club nautique de Baie-Comeau. | Marine mammals 
 observation area located at the end of the marina dock.
 20, avenue Cartier, Baie-Comeau (Qc) G4Z 0A2
 418 296-8066 / www.club-nautique-bc.net

46 CENTRE DE DÉCOUVERTE DU MILIEU MARIN 
 Activités de découverte, expositions et guide-interprète sur place.
 Discovery activities, exhibitions and nature interpreters on site.
 41, rue des Pilotes, Les Escoumins (Qc) G0T 1K0
 418 233-4414 / www.escoumins.ca

47 CENTRE D'INTERPRÉTATION DES MAMMIFÈRES MARINS (CIMM)
 Expositions diverses et site d'observation des mammifères marins. 
 Various exhibitions and marine mammals observation site.
 108, rue de la Cale Sèche, Tadoussac (Qc) G0T 2A0
 418 235-4701 / www.gremm.org

48 CENTRE D’INTERPRÉTATION ET D’OBSERVATION DE 
 CAP-DE-BON-DÉSIR
 Site d'observation des mammifères marins et activités 
 d'interprétation. | Marine mammals observation site and 
 interpretation activities.
 13, chemin du Cap-de-Bon-Désir, Les Bergeronnes (Qc) G0T 1G0
 418 232-6751 | 1 888 773-8888 
 http://www.pc.gc.ca/fra/amncnmca/qc/saguenay/index.aspx

49 POINTE-DE-L'ISLET
 Aire d'observation des mammifères marins et sentier pédestre. 
 Marine mammals observation area and hiking trail. 
 Accessible par le 100, rue Bord-de-l’Eau, Tadoussac (Qc) G0T 2A0 
 418 272-1556 | 1 800 665-6527 / www.sepaq.com/pq/sag/index.dot

 ROUTE DES BALEINES
 1 888 463-0808 / www.baleinesendirect.org
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